Faiabra
Momoria CONVENIC DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL
DEPARTAMENTO ADMIMNISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LAREPUBLICAY

FUNDACIGN CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Obijetivo general:
Uesarroliar  procescs de acompafamiento  psicosocial  individuai  orientados  ai
fortalecimiento del bienestar emocional, ia contencidn emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocién de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 — VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. informacién general

%Fecha sde Moo Lugar/Territorio. Counmen de Bolivar
. Nombre del Participante: 'Ff,v non Dominguwe 2 H Teiéfono: 314 2539 4, 5 ‘
Sexo: F MK Escolaridad: 4 Ocupacion: Ged-us an ke
fGrupo Poblacional: Nifio/a Adolescente V\Aduito Adulto Mayor
' Condicion de victima: S! ¥ No ?Edad: 12 'F.Nacimiento: 25 IOZ/’ZQIB
iEnfoque diferencial (si aplica) Etnico Discapacidad Geénero ____ Oftro:

Profesional que atiende: Ariet Oy 0'<L\cw é)()‘]‘(lt,—; Dyad

2. Motivo de atencién {Origen dei aco‘ﬁ:paﬁamiento)

Alonadn Y o3 Por oo\ mwd Con b b des

3. Expioracion de la historia personal y emocional

+ ¢ Cdmo se ha sentido Ultimamente?
i \QoN-

¢Que situaciones dificiles ha vivido que ain le afecten emocionaimente?

w\ﬁ%\)-\pu.

' En caso de poblacion victima, ; Coémo han impactado las experiencias relacionadas con el
: conflicto armadc en su vida ¢ en su familia?

A dasP\A ru e,

4. Dinamica familiar y vinculos

¢, Con quién(es) vive actualmente, cémo describe la convivencia vy las relaciones familiares?

Homen | 9&% U\\(\-Q,NYLQ\’\O-, ol e s

LFx;sfen situaciones de confiicte o distanciamiento familiar? ; Cuales?
| \(\%\/vu. .

¢ Como son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)? i

TRAvaans  velulormes.
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¢ Como se siente en su territorio © comunidad?

oren.

5. Relaciones sociales y entorno
& Qué situaciones de riesgos identifica en su entorme y como {e afectan?

k)\(\%uww\_

- ¢ Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
. malestar y afecten su bienestar ¢ &! de su familia? }

j 6. Recursos y capacidades
- ¢Qué cosas e han ayudadc a afrontar momentos dificiles?

Mamd | Bupd

{ ¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o

. comunitario? ;Cudles? %
; Personal: |
. + 5
Familiar: {{onrnoi

' Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia de! discurso, tlenguaje no

' verbal. factores de riesgo identificados): Tt N lo ‘ V\-Q \—Q \M«&) leq
; ‘ ( S) VEeNn gl f

Orientacién y acciones realizadas en la sesién {marque con una X}

_Contencién emocional (| _ Estrategias de afrontamiento ()
 Escucha activa { N _Activacién de redes de apoyo { )
|_Orientacion psicosocial { \(} Orientacién para acceso a servicios { )

{ Fortalecimiento de vinculos { )

| Observaciones finales de la atencidn {técnicas utilizadas en la sesiony:

Firmas

(
,Q,rncm Daose Dﬂmn'ngu@‘;w _j_zk\

Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evolucién

Desde el ultimo encuentro, ; como se ha sentido?

e stento @,\LL‘\

4,En qué ha cambiado algo en su situacién o en su forma de ver lo que esta viviendo?

@/\%o Clo Cconduck, Ot Como de Ver dusS cog .

2. Profundizacién en experiencias y contenci6n emocional

¢Queé situaciones le generan mayor carga emocional actualmente?
Que o mae dRyen & al ononke.

¢ Como ha manejado esas emociones o situaciones?

“\rude de 00 porkarme ien.

(,Slente que ha podido expresar lo que siente? ;Por qué?
VO vy W o

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

¢ Que personas han sido importantes en su proceso?

Hama g Pypu

¢Qué le gustaria mejorar en sus relaciones fammares o personales?

Meyovar w Comunt cuclon.

4. Estrategias de afrontamiento

¢ Que podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades?

No molestar, haer caseo A mits Rudvesg
eecsar qm& F?«(\ves

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

BPouo Fu,«;\'—r\av :
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesion (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares () | Estrategias de afrontamiento ( 3()

Disminucion de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo ( A

Contenciéon emocional { ) Resignificacion de experiencias ( )

Ejercicio de ciudadania ( )

Observaciones del profesional (Evolucion, nivel de conciencia emocional, cambios en

discurso, disposicion, factores de riesgo o proteccion): ‘ >\ U RO

"\‘VU"W = {8 Mo J—QﬂﬂaUO\J‘e cAmno.

Acuerdos del atendido y recomendaciones brindadas

SePut | rader 42 tenev wencomm’%w\%u

Compromisos del partlclpante

Cexcencinry Y mMis Y/fl(drv{a Sor Obed-eN de.

Remision o articulacion institucional (si aplica):

Valoracién final del profesional t—=c  Caan &Q);-\‘UQ’ SO e,
€3> Yangqitla, oMeande @ \© e se te tad e
A iMoo d©, g0 oS

Nivel de afectacion psicosocial: Bajo ____ Medio ﬁ_ Alto ____
¢ Requiere seguimiento? Si___ No '

Firmas

@mon 5052 Do mNJulZ m ‘%

Firma del participante Firma del profesional




